附件1：湖南省第五届普通高等学校青年体育教师课堂教学竞赛听课评分表
参赛教师： 

所在单位： 

课程名称： 

	评价指标
	指标说明
	评分

	主题与准备

30 分
	选题内容
（10 分）
	能突出教学中典型、有代表性的教学内容，内容严谨充实，充分反映体育课程特点。
	

	
	教学准备
（20 分）
	教学时间和学生人数符合要求，场地器材符合规范。教材选用适当，目标明确，重点突出；教案内容完备、步骤清晰、图文规范，体现教师对教材的研究和对教学的理解，能体现学生和场地等的安排。
	

	手段与方法

30 分
	教学手段
（10 分）
	能根据教学需求选用灵活适当的教学手段和策略，具有实效性，有利于教学目标达成和重难点突破。
	

	
	教学方法
（20 分）
	练习强度科学合理，示范动作正确规范，讲解条理清晰、重点突出；注重师生之间、学生之间多边互助活动，调动学习积极性，正确运用评价、激励等教学方法；注重对学生学习方法和练习方法的指导，提高其自学、自练能力。
	

	技术与规范

10 分
	技术规范
（5 分）
	视频时长符合要求；视频图像清晰稳定、构图合理、声音清晰；视频片头显示有关信息。
	

	
	技术运用
（5 分）
	合理运用技术手段改善视频效果，恰当运用字幕提示，提高视听效果。
	

	效果与特色

30 分
	目标达成
（10 分）
	能完成预定的教学目标，解决实际教学中的重点难点问题。
	

	
	教
态

（10 分）
	着装规范，仪表自然大方，普通话标准，能体现良好的素养和内涵。
	

	
	特
色

（10 分）
	注重教学创新，含结构、教学模式、方法、组织形式创新。
	

	评审意见：

	总评分：          评委签名：                     时间：2020 年    月    日



